KONTROLSKEMA
Influenzavaccination

Bemaerk! Du ma kun blive influenzavaccineret, hvis du kan svare nej til felgende udsagn:
e Hardutidligere haft alvorlige allergiske reaktioneriforbindelse med vaccination?

e Hardunogle allergier? (hvis ja, oplys det til vaccinataren)

e  Erduvaccineret mod influenza indenfor de seneste 6 maneder?

e Hardufeberover 38°eller er du akut syg?

Informeret samtykke

Ved at give informeret samtykke til influenzavaccination bekreaefter du, at:

1. duhar modtaget information om formal, bivirkninger og hvor laenge vaccinen virker,
og accepterer at blive influenzavaccineret.

2. duharsvaret “nej” til alle af punkterne pa kontrollisten ovenfor.

Husk du skal blive til observation i 15 minutter efter vaccination.

Om influenza

Influenza er en smitsom virussygdom i luftvejene der hvert ar rammer tusindvis af dans-
kere - szerligt i vinterhalvaret. Influenza varer som regel mellem to og syv dage, men hos
personer i risikogrupper kan influenza give et alvorligere sygdomsforlgb og i nogle tilfeelde
veere dgdelig. AlImindelige symptomer kan veere feber, muskelsmerter, kulderystelser,
hovedpine samt nedsat appetit.

Influenzavaccination

Vaccinen indeholder dele af inaktiverede virusvarianter, som ikke kan give sygdom, men
som minder om de virus, der forventes at cirkulere i den kommende saeson. Nar du bliver
vaccineret, danner dit immunforsvar antistoffer, sa kroppen kan bekaempe infektionen
hurtigere og mere effektivt, hvis du senere udsaettes for influenzavirus. Vaccinen giver
beskyttelse efter ca. 2-3 uger, og varer i ca. 6-12 maneder.

Bivirkninger ved vaccination

Almindelige bivirkninger: Let gmhed, redme eller haevelse pa indstiksstedet. Feber, hoved-
pine, udsleet eller muskel- og ledsmerter. Meget sjaeldne (1 ud af 10.000 eller feerre): alvor-
lige allergiske reaktioner, kramper, neurologiske forstyrrelser eller betaendelse i blodkar.

Vi registrerer automatisk din vaccination pd sundhed.dk.
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